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Vandra i Anden sa gor ni inte
vad kottet begar

Vad sager Guds Ord och hur fungerar det egentligen?

Anders Pihl



Utgangstext Gal 5:13-18

"Ni ar kallade till frihet, broder. Anvand bara inte friheten sa att den
onda naturen far nagot tillfalle, utan tjana varandra i karlek. Ty hela
lagen ar uppfylld i detta enda budord: "Du skall dlska din nasta som dig
sjalv." Men om ni biter och sliter i varandra, se da till att ni inte blir
uppslukade av varandra. Vad jag vill sédga ar detta: vandra i Anden, sa
kommer ni inte att gora vad kottet begar. Ty kottet soker det som ar
emot Anden och Anden soker det som ar emot kottet. De tva strider
mot varandra for att hindra er att géra det ni vill. Men om ni leds av
Anden, star ni inte under lagen.




Hur mycket forstar vi av detta egentligen?

Undervisningspass 1
* Manniskans vandring i kottet borjade med syndafallet, sa vi startar dar.

* En god férstaelse av begreppen ande och koétt ar nédvandigt for att forsta Guds oerhort
stora gava i férsoningen

» Sa vad sager Bibeln om begreppen ande och kott?
e Vad innebar forsoningen for oss, tva diken.

Undervisningspass 2
* Hur ser da da vagen ut?
* Vad ar normal-tillstandet for var vandring?
* Varfor behover vi svarigheter i form av lidande, fostran och prévningar?
 Vilken hjalp finns att fa?
* Vad innebar det da att vandra i anden i din och min vardag?



Manniskan skapad till Guds avbild

e Den Osterlandska definitionen av manniskan ar falsk
e Att hon ar en ande, har en sjal och bor i en kropp, stammer inte.
e Detta har anammats av stora delar av kristenheten och staller till med
forvirring.
* Manniskan ar enligt bibeln en sammansatt enhet av ande, sjal och
kropp = en levande sjal



Hur vandringen i kottet startade

* | lustgarden levde manniskan i gemenskap med Gud och var helt
nojda med att vara skapade till Guds avbild. Manniskan vandrade i
ande.

* Syndafallet: en gigantisk forbattrings-forsamring!

* Vandringen i ande ar gemenskap med Herren = fortrostan pa och
beroende av Herren.

e Vandringen i kottet stravar efter oberoende fran Herren = fortrostan
pa sig sjalv eller manniskor och bryter gemenskapen med Herren.



Manniskan dgon dppnades

* Och hon blev blind! Blind fér vem Gud ar, vad som ar livets mening och att
kunna hantera kunskapen om gott och ont.

* Joh 9:39-41 "Jesus sade: "Till en dom har jag kommit i varlden, for att de
som inte ser skall se och for att de som ser skall bli blinda." Nagra fariseer
som var med honom horde detta och sade: "Inte ar val ocksa vi blinda?"
Jesus sade: "Om ni vore blinda skulle ni inte ha nagon synd. Men nu sager

ni att ni ser. Darfor star er synd kvar."

* Konsekvenserna:
* Nakenhet och skam: fikonléven
* Jamforelsens forbannelse: Kain slog ihjal Abel pga jamforelse.
« Jamfor situationen i Sverige: Vi anser oss ha sa god syn och vara sa goda att vi kan

exportera var godhet.



Urskiljning av ande och kott

Jer 17:5-9 "Sa sager HERREN: Foérbannad ar den man som fortrostar pa
manniskor och soker sin styrka i det som ar kott och vars hjarta vander sig
bort fran HERREN. Han ar som en torr buske pa heden och far inte se nagot
gott komma. Han maste bo pa forbranda platser i oknen, i ett land med
salthedar dar ingen vistas. Men valsignad ar den man som fortrostar pa
HERREN, den som har HERREN till sin fortrostan. Han ar som ett trad
planterat vid vatten och som stracker ut sina rotter till backen. Det fruktar
Inte om hetta kommer, dess l0v ar alltid grona. Det blir inte forskrackt om ett
torrt ar kommer, och det upphor aldrig att bara frukt. Bedragligare an allt
annat ar hjartat, det ar obotligt sjukt. Vem kan forsta det?"

Rom 7:18 "Ty jag vet att i mig, det vill saga i mitt kott, bor inte nagot gott.
Viljan finns hos mig, men att gora det goda féormar jag inte."

* Vissa svagheter, eller manga svagheter, nej: inte NAGOT gott!



Skillnader mellan kott och ande

Kott
e Oberoende

e Fortrostar pa kott

* Jamforelse

* Fokuserar pa sig sjalv

* Kortsiktig

e Stravar efter styrka och kontroll
* Undviker lidande

Ande
* Beroende och gemenskap

e Fortrostar pa Herren

* Tacksamhet/forndjsamhet

* Fokuserar pa Herren och tjanst
* Langsiktig

* Godtar svaghet och icke-koll

* Tar pa sig korset



Vad ar kott och vad ar ande

e Ockultism, new age som verkar andligt ar i sjalva verket kottsligt
e Att gbra karriar i Guds rike ar kottsligt
e Att s6ka upplevelser for dess egen skull ar kott.

 Att sta i second hand for Herren ar ande

* Att bedja i det fordolda ar ande

e Att vandra med Herren i en oglamoros vardag ar ande

e Att stada, eller skota ekonomin eller vad som helst for Herrens skull ar ande

 Stravan efter under och tecken kan vara bade ande och kott beroende pa
malet.



Vad innebar forsoningen for oss: tva diken

Att inte forsta eller tro pa radikaliteten Att utlova for mycket: forandrade
i Jesu forsoning (slaveri) villkor for denna tiden (villfarelse)
* Att inte anse Jesu férsoning vara * Du kan bli rik, frisk, framgangsrik
tillracklig for just mina synder * Du kan leva i seger 6ver synden
» Att syndakdannedom och anger ar mer eller mindre standigt

nagot som gor Guds hjarta valvilligt <« Manniskans beroende av Gud

mot oss (istdllet gor det vart hjarta blir otydlig ” det ar tur att Gud
mottagligt for Hans nad) har oss”

 Kottet vill ideligen komma tillbaka  * Manga nya laror utgar fran

och lagga till lite egen prestation detta. (alla tidigare generationer
har misslyckats, men nulll)



Hur ser vagen ut? 1/2

* Vi har ett val som madijliggjorts av Kristi forsoning

Rom 6:1-11 "Vad skall vi nu saga? Skall vi fortsatta att synda for att
naden skall bli storre? Nej, visst inte! Vi som har dott bort fran synden,
hur skulle vi kunna fortsatta att leva i den? Eller vet ni inte att vi alla
som har blivit dopta till Kristus Jesus har blivit dopta till hans dod? Vi ar
alltsa genom dopet till doden begravda med honom, for att ocksa vi
skall leva det nya livet, liksom Kristus uppvacktes fran de déda genom
Faderns harlighet. Ty ar vi forenade med honom genom en déd som
hans, skall vi ocksa vara forenade med honom genom en uppstandelse
som hans.



Hur ser vagen ut? 2/2

Vi vet att var gamla manniska har blivit korsfast med Kristus, for att
syndens kropp skall berovas sin makt, sa att vi inte langre ar slavar
under synden. Ty den som ar dod ar friad fran synd. Har vi nu dott med
Kristus, tror vi att vi ocksa skall leva med honom. Vi vet att Kristus aldrig
mer dor, sedan han blivit uppvackt fran de doda. Doden har inte langre
nagon makt 6ver honom. Ty hans dod var en dod fran synden en gang
for alla, men det liv han lever, det lever han for Gud. Sa skall ocksa ni se
pa er sjalva: ni ar doda fran synden och lever for Gud i Kristus Jesus."




Den troendes kamp med synden 1/2

Rom 7:14-25 "Vi vet att lagen ar andlig, men sjalv ar jag kottslig, sald till
slav under synden. Ty jag kan inte fatta att jag handlar som jag gor. Det
jag vill, det gor jag inte, men det jag hatar, det gér jag. Om jag nu gor
det jag inte vill, samtycker jag till lagen och sager att den ar god. Men
da ar det inte langre jag som gor det, utan synden som bor i mig. Ty jag
vet att i mig, det vill saga i mitt kott, bor inte nagot gott. Viljan finns hos
mig, men att gora det goda formar jag inte. Ja, det goda som jag vill gor
jag inte, men det onda som jag inte vill, det gor jag.



Den troendes kamp med synden 2/2

Men om jag gor det jag inte vill, da ar det inte langre jag som gor det,
utan synden som bor i mig. Jag finner alltsa den lagen: jag vill gora det
goda, men det onda finns hos mig. Till min inre manniska glader jag mig
over Guds lag, men i mina lemmar ser jag en annan lag, som ligger i
strid med lagen i mitt sinne och som gor mig till fange under syndens
lag i mina lemmar. Jag arma manniska! Vem skall fralsa mig fran denna
dodens kropp? Gud vare tack, Jesus Kristus, var Herre! Alltsa tjanar jag
sjalv med mitt sinne Guds lag, men med kottet tjanar jag syndens lag."



Och frigorelsen fran synden

Rom 8:1-4 "Sa finns nu ingen fordomelse for dem som ar i Kristus Jesus.
Ty livets Andes lag har i Kristus Jesus gjort mig fri fran syndens och
dodens lag. Det som var omojligt for lagen, svag som den var genom
den syndiga naturen, det gjorde Gud genom att sanda sin egen Son
som syndoffer, han som till det yttre var lik en syndig manniska, och i
hans kropp fordomde Gud synden. Sa skulle lagens krav uppfyllas i oss
som inte lever efter kottet utan efter Anden.”

e Hur kommer man fran Rom 7 till Rom 8?
* Det finns en vag...



Den dvermattan harliga vagen!
Tron (1/2)

Tron ser pa radikaliteten i Jesu forsoning, vander blicken fran oss till Honom!

* Rom 5:10 "Ty om vi, medan vi var Guds fiender, blev forsonade med Gud
genom hans Sons dod, hur mycket sakrare skall vi da inte bli fralsta genom
hans liv, nar vi nu ar forsonade."

e 2Kor 5:19-21 "Ty Gud var i Kristus och férsonade varlden med sig sjalv. Han
tillraknade inte manniskorna deras overtradelser, och han har anfortrott at
oss forsoningens ord. Vi ar alltsa sandebud for Kristus. Det ar Gud som
formanar genom oss. Vi ber a Kristi vagnar: lat forsona er med Gud. Den
som inte visste av synd, honom har Gud i vart stélle gjort till synd, for att vi
i honom skulle sta rattfardiga infér Gud."



Den dvermattan harliga vagen!
Tron (2/2)

Tro pa radikaliteten i Jesu forsoning

Joh 3:16-18 "Ty sa alskade Gud varlden att han utgav sin enfodde Son,
for att den som tror pa honom inte skall ga forlorad utan ha evigt liv.
Inte sande Gud sin Son till varlden for att doma varlden utan for att
varlden skulle bli fralst genom honom. Den som tror pa honom blir inte

domd, men den som inte tror ar redan domd, eftersom han inte tror pa
Guds enfodde Sons namn."



Den dvermattan harliga vagen!
Hoppet

Hoppet hjalper dig halla kursen ochgor dig malinriktad pa riket som kommer

Hebr 6:19-20 "| detta hopp har vi ett tryggt och sakert sjalens ankare som
nar innanfor forlaten, dit Jesus for var skull gick in och 6ppnade vagen for
0ss, nar han blev oversteprast for evigt, en sadan som Melkisedek.”

Rom 5:1-5 "Da vi alltsa har forklarats rattfardiga av tro, har vi frid med Gud
genom var Herre Jesus Kristus. Genom honom har vi ocksa tilltrade till den
nad som vi nu star i, och vi jublar i hoppet om Guds harlighet. Men inte bara
det, vi jublar ocksa mitt i vara lidanden, eftersom vi vet att lidandet ger
talamod, talamodet fasthet och fastheten hopp. Och det hoppet bedrar oss
inte, ty Guds karlek ar utgjuten i vara hjartan genom den helige Ande, som
han har gett oss."




Den dvermattan harliga vagen!
Karleken (1/2)

Vi alskar for att Han forst alskat oss

Ef 3:14-21 "Darfor bojer jag mina knan for Fadern, han fran vilken allt vad
Fader heter i himlen och pa jorden har sitt namn. Jag ber att han i sin
harlighets rikedom skall ge kraft och styrka at er inre manniska genom sin
Ande, och att Kristus genom tron skall bo i era hjartan och ni skall bli rotade
och grundade i karleken. Ni skall da tillsammans med alla de heliga kunna
forsta bredden och langden och hdjden och djupet och lara kanna Kristi
karlek, som gar langt utover vad nagon kan forsta. Sa skall ni bli helt
uppfyllda av all Guds fullhet. Han som formar gora langt mer an allt vi ber om
eller tanker, genom den kraft som maktigt verkar i oss, honom tillh6r aran i
féorsamlingen och i Kristus Jesus, genom alla slaktled i evigheternas evighet,
amen."




Den dvermattan harliga vagen!
Karleken (2/2)

Karleken ar i motsats-forhallande till kottet

Gal 5:13-26 "Ni ar kallade till frihet, broder. Anvand bara inte friheten
sa att den onda naturen far nagot tillfalle, utan tjana varandra i karlek.
Ty hela lagen ar uppfylld i detta enda budord: "Du skall dlska din nasta

som dig sjalv." Men om ni biter och sliter i varandra, se da till att ni inte
blir uppslukade av varandra.




Vad ar normal-tillstandet for var vandring?

2 Kor 4:7-12 "Men denna skatt har vi i lerkarl, for att den valdiga kraften skall
vara Guds och inte komma fran oss. Vi ar pa allt satt trangda men inte utan
utvag, radvilla men inte radlosa, forféljda men inte évergivna, nerslagna men
inte utslagna. Alltid bar vi Jesu dod i var kropp, for att ocksa Jesu liv skall bli
synligt i var kropp. Ty vi som lever utlamnas standigt at doden for Jesu skull,
for att ocksa Jesu liv skall uppenbaras i var dodliga kropp. Sa verkar doden i
oss, och livet i er”

e Detta later inte sa kul for kottet. Skall man formedla liv ar villkoret en
beredskap till lidande.

* Vi kan inte stanga av var egen kraft. Gud gor det genom att satta oss i
situationer enligt ovan, om vi tillater Honom.



Lidandets betydelse

Hebr 5:7-10 "Medan han levde har i kottet, ropade han hogt under
tarar nar han bad och akallade den som kunde radda honom fran
doden, och han blev bonhord och tagen ur sin angest. Fastan han var
Son, larde han sig lydnad genom sitt lidande. Och nar han hade
fullkomnats, blev han upphovet till evig fralsning for alla som lyder
honom, och han blev av Gud kallad oversteprast, en sadan prast som
Melkisedek."

1Petr 4:1-2 "Da nu Kristus har lidit till kroppen, skall ocksa ni bevapna
er med samma sinne. Ty den som far lida till kroppen har slutat synda,
sa att han den tid som ar kvar inte langre lever efter manniskors begar
utan efter Guds vilja."




Betydelse av fostran

Hebr 12:5-7,11 "Ni har glomt den uppmaning ni far som soner: " Min
son, forakta inte Herrens tuktan och tappa inte modet, nar du tuktas av
honom. " "Ty den Herren alskar tuktar han, och han agar var son som
han har kar. " Det ar till er fostran som ni far utsta lidande. Gud handlar
med er som med sdner. Och var finns val en son som inte tuktas av sin
far? For stunden tycks ingen tuktan vara till gladje utan till sorg, men
for dem som fostrats genom tuktan ger den langre fram frid och
rattfardighet som frukt."



Prévningarnas betydelse

Jak 1:2-5 "Rakna det som den storsta gladje, mina broder, nar ni rakar
ut for alla slags provningar. Ni vet ju att nar er tro satts pa prov, sa gor
provningen er uthalliga. Men lat er uthallighet visa sig i fullbordad
garning, sa att ni ar fullkomliga och hela, utan brist i nagot avseende.
Om nagon av er brister i visdom skall han be till Gud, som ger at alla
villigt och utan forebraelser, och han skall fa den."



Det finns hjalp att fa

Hebr 2:18 "Eftersom han sjalv har lidit och blivit frestad, kan han hjalpa
dem som frestas."

Hebr 4:14-16 "Da vi nu har en stor oversteprast, Jesus, Guds Son, som
har stigit upp genom himlarna, sa lat oss halla fast vid var bekannelse.
Ty vi har inte en Aversteprast som ej kan ha medlidande med vara
svagheter, utan en som blev frestad i allt liksom vi, men utan synd. Lat
oss darfor frimodigt ga fram till nadens tron for att fa barmhartighet
och finna nad till hjalp i ratt tid."




Samvetet behover rening!

Hebr 9:11-14 "Men nu har Kristus kommit som oversteprast for det
goda som vi ager. Genom det storre och fullkomligare tabernakel som
inte ar gjort med hander, det vill saga som inte tillhér den har
skapelsen, gick han en gang for alla in i det allra heligaste, inte med
bockars och kalvars blod utan med sitt eget blod, och vann en evig
aterlosning. Om nu redan blod av bockar och tjurar och askan fran en
kviga, stankt pa de orena, helgar till yttre renhet, hur mycket mer skall
da inte Kristi blod rena vara samveten fran déda garningar, sa att vi
tjanar den levande Guden. Ty Kristus har genom den evige Ande
framburit sig sjalv som ett felfritt offer at Gud."




Vartor behdver vi lidande, fostran och
provningar?

2Kor12:7-10 "Och for att jag inte skall bli hogmodig pa grund av dessa
utomordentligt hoga uppenbarelser, har jag fatt en térntagg i kottet, en
Satans angel, som slar mig i ansiktet, for att jag inte skall férhava mig. Tre
ganger bad jag att Herren skulle ta den ifran mig, men han svarade mig: "Min
nad ar nog for dig, ty kraften fullkomnas i svaghet." Darfor vill jag hellre
beromma mig av min svaghet, for att Kristi kraft skall vila 6ver mig. Sa glader
jag mig over svaghet, misshandel och nod, 6éver forfoljelser och angest,
eftersom det sker for Kristus. Ty nar jag ar svag, da ar jag stark."

Jmfr Jakobs hoft
e Gud fostrar oss for vart eviga val

e Vi skulle annars spara ur



Vad innebar det da att vandra i anden i din
vardag?

e Satt full tilltro till Jesu férsoning oavsett hur det kanns.

 Att fa ha ett rent samvete (den troendes startkapital) som endast
baseras pa vad Jesus gjort och ingenting pa min egen prestation.

e Tillat Herren att gora dig svag och beroende av Honom aven om detta
ar “jobbigt”. Du kan leva i din kallelse NU.

* Knalla pa med Herren i barnaskapets trygghet och gladje, sarskilt da
vagen blir svar. Leta inte fel hos dig sjalv, fokusera pa Jesus.

* Rakna med att Gud later allt samverka till det basta. Aven dina felsteg.
 Lat den barmhartige tradgardsmastaren rensa dig, och inte du sjalv.



Vad innebar det da att vandra i anden i min
vardag?

 Far satta tilltro till att Herrens ar min rattfardighet och det racker!

* Enskild tid med Herren och Hans ord

* Har alltid hamnat pa jobb dar beroendet till Gud behovts.

* "Herre, visa an en gang att det inte ar min férmaga du raknar med..”
* Jag raknar med Guds hjalp och ledning.

* Ber Gud att kunna se de tillfallen Han forberett.

* De flesta dagarna ar vanliga “gra” dagar och anda ser jag tydligt Guds
nad nar jag tittar bakat.



Avslutande bon

Psalm 85 "HERRE, forr var du nadig mot ditt land, du gjorde slut pa Jakobs
fangenskap. Du forlat ditt folks missgarning, du 6vertackte all dess synd. Sela.
Du |at all din forbittring fara och vande dig fran din vredesglod. Uppratta oss
igen, du var fralsnings Gud, upphor med din harm mot oss! Skall du for alltid
vara vred pa oss, skall din vrede vara fran slakte till slakte? Vill du inte gora
oss levande igen, sa att ditt folk far gladjas i dig? HERRE, |at oss se din nad
och ge oss din fralsning. Jag vill hora vad Gud, HERREN, talar. Han talar frid
till sitt folk och sina fromma, ma de inte vanda ater till darskap. Hans
fralsning ar nara dem som fruktar honom, for att harlighet skall bo i vart
land. Nad och sanning skall dar motas, rattfardighet och frid kyssas. Sanning
skall vaxa upp ur jorden, rattfardighet blicka ner fran himlen. HERREN skall ge
oss det som ar gott, vart land skall ge sin groda. Rattfardighet skall ga framfor
honom och bereda vag for hans steg."



