Den inre resan — och dess konsekvenser

Vid sidan av den teologiska polariseringen inom kristenheten i dag finns det en mindre upp-
marksammad mystik polarisering som ar svarare att upptacka p g a en gemensam kristen ter-
minologi. Ytterst handlar det om ett val mellan Bibelns Jesus eller “den inre resan”, om vi nar
gemenskap med Gud genom att ta emot Jesus Kristus eller genom att borra oss in till djupet
av vart inre, dar han redan finns som ett hogre, gudomligt Sjalv gemensamt for alla manniskor
och alla religioner. Med valet foljer tva vitt skilda varldsaskadningar, den bibliska eller den
ockulta.

Den bibliska vagen till Fadern genom Jesus Kristus har en given vérldsbild, gudsbild och
manniskosyn som ligger till grund for budskapet om fralsning. Gud ar personlig, helig, nadig,
kérleksfull och barmhartig. Han ar Fadern och Skaparen som star 6ver skapelsen, men som
uppenbarat sig i sin Son Jesus Kristus. ”Den som har sett mig har sett Fadern” (Joh.14: 9).
Manniskan skapades till likhet och gemenskap med Gud, men hon lat sig frestas till uppror
och olydnad och skildes fran Gud, som &r helig (Jes.59: 2). Det ar inifran, fran manniskans
hjarta, som det onda utgar, sager Jesus (Matt.15: 18; Mark.7: 21-23). Det stora problemet &r
synden, och ondskan &r ett inre problem som kréver en inre 16sning. Darfor sénde Gud sin
Son Jesus Kristus for att fralsa manniskan fran synden och ateruppréatta gemenskapen med sig
sjalv genom en ny fodelse (1 Joh.3.8). Den som tar emot Jesus, blir ett Guds barn (Joh.1: 12),
fods in i Guds rike av vatten och ande (Joh.1: 13 och 3:3-6) och far den helige Ande som ett
sigill och en handpenning pa arvet (Ef.1: 13-14; Rom.8: 17; 1 Joh.5: 2,10). Allt detta ges av
nad genom tro pa Jesus Kristus som forsonat oss med Fadern genom att ta pa sig straffet for
vara synder (Joh.3: 16; Rom.3: 22-26; Gal-3:14; Ef.2: 13-16). Han ar Guds Lamm som tar
bort vérldens synd (Joh.1:36).

Det goda, evangeliska budskapet &r, att Gud sjéalv berett fralsning och helgelse for sina
barn genom Sonen och Anden, att vi varken kan eller behdver frélsa oss sjalva genom yttre
garningar. Gud gor verket i oss inifran och formar oss till likhet med Sonen i kérlek och trohet
till Fadern (Rom.8: 29) — om vi vandrar i Anden (Rom.8: 3-11). Forst sker panyttfodelse ge-
nom Anden, sedan foljer goda garningar som en frukt av Guds karlek i oss (Rom.5: 5). Det
var den befriande insikten for Martin Luther och John Wesley, som bada férgaves kampat for
att efterlikna Jesus Kristus i egen kraft genom askes och yttre gérningar.

Den naturliga och innerliga gemenskapen mellan Fadern och Sonen &r modellen for l&r-
jungarnas gudsrelation genom den helige Ande - da som nu. Hjalparen den helige Ande
kommunicerade med l&rjungarna var de &n gick fram, véagledde, fyllde och utrustade dem till
tjanst i Guds rike for att de som lemmar i Kristi kropp skulle fortsétta Jesu verk att forkunna
det trosskapande, fralsande Ordet for alla folk, fostra larjungar, dopa, bota sjuka och uppvécka
ddda.

Den inre resan baserar sig pa en helt annan varldsbild, gudshild och manniskosyn, namligen
den ockulta forestéliningen om manniskan som ett mikrokosmos av ett gudomligt makrokos-
mos med inre energier analoga med energierna i universum. Resan har i alla tider lockat man-
niskor fran vitt skilda sammanhang: 6sterlandska religioner, grekisk filosofi, gnosticism, her-
metism, alkemi, teosofi, antroposofi, New Age och kristen mystik, men likheterna déljs av de
terminologiska skillnaderna.

Ockultismen &r en bedréglig sloja som hindrar manniskor att se betydelsen av Jesu for-
soningsdod pa Golgata kors. Spindeln i natet ar ormen fran lustgarden, som fortsatt att fresta
med guddomliggdrelse oberoende av Gud. K&rnan &r [6gnen om manniskans innersta gu-
domliga identitet, gudagnistan, som forbinder henne med en stdrre gudomlig helhet, det Ena,
Varat, Brahman, Varldssjalen, en okand "GUD bortom Gud” (KG Hammar, Samtal om Gud,



s.20). Gudagnistan &r gemensam for alla mé&nniskor, menar man, &ven om bendmningarna
varierar fran Atman och Buddhanaturen i oster till Sjalvet, det hogre Jaget, Kristusjaget eller
Logos i vaster. Malet for resan ar den mystika erfarenheten som innebar en ny upplysning
och insikt (gnosis) om manniskans, forhallande till gud och universum, att hennes innersta,
gudomliga Sjalv ar en del av den dolda, stora enheten bortom mangfalden. Upplysningen
atfoljs av paranormala fenomen som visioner, auditioner, levitation, ut-ur-kroppen-
upplevelser, bilokation, formaga att bota sjuka, att lasa tankar, att tala med djur etc. Dessa ar
tecknen pa gudomliggorelsen och patraffas hos s.k heliga méan 6ver hela jorden: indiska gurur,
buddistiska boddhisattvor - och katolska helgon! Metoderna pa vagen &r askes och djupme-
ditation (kontemplation) med hjalp av gemensamma tekniker: lotusstélining, manipulation av
andningen, fokusering pa inre energicentra (chakran) och repetitiva boner - med eller utan
radband. Teknikerna syftar till att passivera, "tomma” eller ”rena” medvetandet, for "Guds
narvaro kraver jagets franvaro”, sager man. Samtidigt aktiveras en gatfull inre energi, kunda-
linikraften, eller ormkraften, som man skall fa att stromma fran ryggslutet upp till hjassan och
den stora upplysningen. | indisk mystik ar det den kvinnliga Shakti som soker férening med
guden Shiva i det hogsta chakrat. Féreningen beskrivs av Johannes Aagaard, f.d. docent i mis-
sionsteologi vid Arhus universitet, som en ”kosmisk orgasm”, en upplevelse av ljus och enhet
med starka lustkanslor.

William Johnston, jesuit, professor i mystik teologi och meditationslarare menar att
kundalini forekommer Over hela vérlden, bland buddister, taoister, indianer — och katolska
mystiker. 1 sin bok Mystical Theology beskriver han en kundaliniupplevelse hos en katolik
forsankt i kontemplation (djupmeditation). Johnston ser ett samband mellan kundalini och de
kristna mystikernas inre eld och erotiska sprak. Han forknippar ocksa en del paranormala fe-
nomen hos Teresa av Avila (1500-talet), Padre Pio (1887-1968) och St Joseph of Cupertino
(1600-talet) med kundalinikraften (Mystical Theology , 1995, s 140-149).

For tio ar sedan var New Age pa tapeten. Da hojdes manga varnande roster och alla var
Overens: New Age var inte bra. Den ockulta varldsbilden (mikro-makrokosmos), ménnisko-
synen, uppfattningen om synd och frélsning var dsterlandska och stick i stdv med evangelisk
kristendom. Teknikerna som témde medvetandet hade samma effekt som olika droger och
Oppnade for frammande andemakter. Nu sprids samma forestallningar och samma tekniker
inom ramen for kristen mystik” men ingen reagerar. Vad har hant? Ar det okunnighet eller
radsla for att bli kallad karlekslés, domande och splittrande som tystar kritiken? Ar det inte
var plikt att forvalta det budskap vi fatt oss givet och prova allt och alla med Bibeln som
norm, Ordet som — enligt Jesus - skall doma oss pa den yttersta dagen? Innebdr inte karlek till
Gud ocksa karlek till Sanningen och trohet mot hans Ord? Paulus och Johannes uppmanar
gang pa gang férsamlingar och enskilda larjungar att se upp for villfarelser, bevara det de hort
fran begynnelsen och forbli i den sunda laran, den enda som leder till fralsning. "Partier maste
finnas hos er”, sager Paulus i 1 Kor 11:19, for att det skall visa sig vilka det ar som haller
provet". Lognen om manniskans gudomliga vasensgrund blir inte sannare av att upprepas i
kristna bocker, foredrag och massmedia, men den har redan lett till en gnostisk, nyandlig teo-
logi, som omfattas av allt fler inom kristenheten — tvartemot Jesu undervisning om att det
onda kommer just fran hjartat, att synden ar ett inre problem som kraver en inre atgard: pa-
nyttfodelsen. Forst da tands det Sanna Ljuset och Livet i manniskans hjérta. Pg a bristfalliga
bibelkunskaper och teologisk omedvetenhet ser man inte att den mystika teologin i kérlekens
och enhetens namn undanrgjer stétestenen och hérnstenen Jesus Kristus och sallar sig till en
varldsomfattande antikristen ideologi. Den manghdvdade gnostiska hydra som Irenaeus be-
kampade &r pa frammarsch.



For en utforligare jamforelse mellan New Age, kristen mystik och modern teologi hanvisar
jag till artikeln Kristendom eller nykristendom? Vid behov kan jag sdénda den som Word-fil,
24 sidor.

| artikeln pavisar jag a) likheter mellan sterlandska meditationstekniker och kristen djupme-
ditation b) likheter i upplevelsen av gud inom 6sterlandsk och kristen mystik c¢) likheter mel-
lan den mystika teologin, senvedisk hinduism och forestéliningar inom New Age.

Jag menar att anvandningen av meditationstekniker baserade pa indisk yoga leder till
upplevelser som far konsekvenser for teologin. I den kristna mystiken har den evange-
liska referensramen redan forskjutits i riktning mot en senvedisk enhetsfilosofi, dar den
stora insikten ar att manniskans innersta vasenskarna, Atman, ar identisk med ”Gud”
eller varldssjalen, Brahman.

Frukten ar en mystik teologi med manga avsteg ifran klassisk, evangelisk kristendom.

I sin senaste bok Kristen mystik (2000) har Antoon Geels sammanfattat den mystika teologin i

sju punkter:

* Den gudomliga energin pulserar fram och tillbaka i kosmos. Skapelsen &r en nddvéndig emanation, ett ut-
flode, och ett lika nédvandigt och i manga fall latent aterflode tillbaka till Ursprunget.
Gud &r darfor bade immanent och transcendent, dvs. inneboende i skapelsen och bortom den.
Gud ar bade dold och uppenbarad. Guds véasen kan man i grunden inte saga ndgonting om. Mystikern véljer
ett apofatiskt (fornekande) spréak for att, trots outségbarheten, dnda forsoka utsaga nagot om denna Gud.
Guds verk eller egenskaper kan daremot beskrivas i katafatiska (bejakande) termer.

*  Fore skapelsen var manniskan delaktig i en preexistent enhet. P grund av syndafallet har manniskan
”glémt” denna enhet, som dr hennes Ursprung.

® Den inneboende gudomliga energin finns inom manniskan som en liten gnista”. For att forverkliga den
maste manniskan na bortom allt sddant som hor skapelsen till. Erfarenheten av gudomlig narvaro forutsatter
personlighetens franvaro, jagets dod, mors mystica,, (den mystika doden).

*  For att nd bortom sin egen personlighet anvander mystikern ett antal tekniker, till exempel askes, meditation,
kontemplation, bon, visualiseringar, m.fl.

* De mer systematiskt lagda mystikerna har utvecklat en scala perfectionis, en lara om andlig utveckling i
olika steg. (Geels, Kristen mystik, s.239).

Den mystika teologin ar forodande for evangelisk kristendom. Manniskan blir upph6jd, Gud
avlagsen och Jesus diffus. Han reduceras narmast till prototypen for en gudomliggjord ménsk-
lighet. P& den inre resan mot gudsmotet i djupet av sjalen behdvs han varken som dorr eller
véag. Nej, den frélsande insikten &r - liksom i hinduismen och gnosticismen - att han redan
finns dar, anonymt i varje manniska, som Logos i botten pa alla religioner (Karl Rahner, Wil-
frid Stinissen) eller en inre Kristus, eller Buddha-naturen, Sjalvet, Kristus-Jaget etc. ”At-
man”, eller det ockulta ”Sjalvet”, har manga synonymer. Tat tvam asi, "Du ar det” sager hin-
dun. Darfor ar vi alla potentiella gudar, bara vi skalar av 16kens olika lager genom askes och
meditation sa gudagnistan kan lysa fram. Det behévs m a o ingen Fralsare utanfér manniskan.

Budskapet &r antikristet per definition i 1 Joh 4:2-4 och 2 Joh 7-10. F6r om Kristus-
Logos finns i botten av alla religioner skiljer man mellan Jesus och Kristus. Den historiske
Jesus fodd av jungfru Maria ar inte langre Kristus, vilket innebér ett avfall fran den urkristna
bekannelsen: Jesus ar Herren. | den kristna mystiken flyttas tyngdpunkten fran férsoningen
till inkarnationen, som verkar att ha gudomliggjort hela manskligheten oberoende av forhal-
landet till Jesus. Fram trader ett syndfritt slakte, som bara behdver hitta sin innersta identitet.

Den mystika teologin genomsyrar hela boken Kristen djupmeditation av Wilfrid Stinis-
sen, men den skymtar dven fram i hans senare bécker, liksom i Den inre tradgarden av Per
Mases. Teologin visar sig &ven i den nya kyrkoordningen och forslagen till nya gudstjénst-
bdcker for Sv kyrkan.



Manniskosynen &ar gnostisk, som i senvedisk hinduism

Nagra exempel ur Kristen djupmeditation:

Manniskans djupaste kérna ar fodd av Gud (s 31). Hennes grund &r en gnista av Guds karlek
(s 32). Hennes akta personlighet &r Guds karlek (s 33). Kallan finns innerst inne bara vi borrar
oss tillrackligt djupt (s 36-37). Borrmaskinen ar den "oavlatliga bénen”, dvs korta upprep-
ningar (s 118 och 126). Ljuset finns i hjartats djup ( s 128). Darfor behover vi bara bli det vi
ar: ljus (s164). Ljuskallan finns i solar plexus (s 165). “For varje manniska géller att hennes
djupaste jag ar Kristus (s 42). "Det kommer en tid da du har upptackt att detta *Abba, Fader’
...alltid har funnits i dig” (s 167).

Enligt Stinissen bekraftar mystikernas erfarenhet detta. Den ”gamla teologin larde att
manniskan vid dopet fick den heliggérande naden som innebar att Gud tog sin boning i henne,
men redan Tomas av Aquino hade insett att han inte var mer narvarande i en dopt anien
odopt” (42). Teresa av Avila kommer till samma insikt om att Guds ndrvaro, kraft och vésen
ar i allating”( s 42-43). Solar plexus, som enligt Stinissen ar sate for ”ljuskéllan”, sammanfal-
ler med manipura-chakrat i yogan.

Négra exempel ur Den inre tradgarden

Det finns en djup brunn i var inre tradgard. Den lockar inte till narcissiskt sjalvbeskadande —
men man upptécker dér sitt sanna jag, skapat till likhet med Gud. Darfor har Teresa av Avila
foljande inbjudan fran Gud: *O sjal, sok dig i mig’ och *O sjal, sok mig i dig.” (s 92).

Det ar Guds vilja, att vi kommer till oss sjalva och nar kontakt med livets kallfléden. Sa kan
ett friskt och rikt liv véxa fram (s 29).

Den kristna mystiken har dvertygelsen om att vi alla &r kallade till helighet — till att bli ett
med vart djupaste jag (63).

Okenfaderna bejakar en reningsprocess dar den gudomliga energin far verka. Johannes
Cassianus (360-435) sager att det &r “hjartats renhet” som mojliggor djupare andlig kunskap,
vilket enligt Mases &r en allmangiltig sanning fér den kristna mystiken. For att na dit maste
man ge upp allt: tankar, gudsbilder, forestaliningar, egen vilja.. Det &r enligt hans larare Eva-
grius Ponticus (346-394) ett "bildlost skadande” (Jfr Zenmediationens Vasensskadande s 6 )
Medlet &r upprepningen av en enda kort sats som *Gud kom till min raddning’. Den stillar
tankarnas flode och blir till den ordl6sa narvaron infér Gud. Ovningen leder till *hjartats ren-
het’ och formedlar erfarenhetsméssigt vetande om Gud. (s 63).

Det "rena hjartat” och "det bildlosa skadandet” &r enligt Antoon Geels (Kristen mystik, s
75) synonyma uttryck for apatheia, d v s det kontemplativa stadiet. Evagrios karakteriserar
det som “orubbligt lugn”, "fullandad formldshet” och “omedvetenhet om all sinnlig erfaren-
het” (Geels, s 68). Begreppet "renhjartad” har m a o fatt ett annat innehall &n i Bergspredikan.

Definitionen av synd &r den samma som i Osterlandska religioner och New Age, ndmligen
separationen eller illusionen av separation fran Gud, inte upproret och olydnaden som foror-
sakade separationen. Darfor ar fralsningen just att hitta sitt ockulta, sanna Sjalv och den inne-
boende naturliga enheten med Gud och andra ménniskor. (Jfr "Mé&nniskosynen™.)

Enligt Wilfrid Stinissen i ” Kristen djupmeditation”: Man kan alltsa saga att det som ligger
till grund for méanniskans alla villfarelser ar en fundamental illusion: hon vet inte vad eller
vem hon &r. Inom buddismen betonas det att synd kommer av brist pa kunskap, brist pa med-
vetenhet. Darfor bér man upplysa och medvetandegéra manniskan. Den som &r medveten om
vad han ar, ar nédvandigtvis god, han stralar av karlek. Det ar detta som Jesus sager: San-
ningen skall gora er fria’. (Joh. 8: 32) s 30. Ja, var synd bestar i att vi férnekar var djupaste
natur” (s 36).

Enligt Per Mases i ”Den inre tradgarden”: Ursynden ar att manniskan rev sig loss fran sitt
fortroendefulla ja till Gud.




Varldsbilden ar senvedisk-ockult

Enligt Stinissen : Men om hon lagger sin tyngdpunkt pa det allra djupaste i sig sjalv, det gu-
domliga varat, da upptacker hon ocksa éverallt, hos alla ménniskor, detta gudomliga liv.
Hjartats djupaste djup ar ocksa varldens djupaste grund ( s 87).

Universum kan liknas vid en cirkel /--/ du kan ocksa, da och da, dra dig tillbaka i Gud som &r
universums medelpunkt. Déar, i medelpunkten, som &r en punkt som sammanhaller hela cir-
keln, har du pa ett hemlighetsfullt satt kontakt med allt och alla pa samma gang.

Cirkeln med en punkt i mitten kanns igen fran buddistisk litteratur. Den har véarldshilden
finns ocksa hos Martin Lénnebo: Det basta sattet att na andra méanniskors djup ar att na sina
egna, ty pa djupet ar vi férenade (ur Angeln). Djupet verkar motsvara C. G. Jungs kollektiva
omedvetna och Eckharts urgrund, "Gudomen”.

Enligt Per Mases : Med hanvisning till Henri le Saux, benediktinermunk och Indienmissionér:
I centrum av ménniskans hjarta bor tillsammans med Gud aven hennes medmanniskor och
hela skapelsen... Dar Gud bor ar ingen skild fran andra (s 95).

Balansen &r hemligheten och att komma in i enheten med sig sjéalv och hela tillvaron...Genom
att vi blir férankrade i vart djup dvervinns dualismen (s 36).

Gudsbilden ar senvedisk-platonsk

Det stora Varat, ”"Mysteriet”, som vi inte kan veta nagot om, Urgrunden, det Ena, finns bor-
tom de olika religionernas gudar. KG Hammar talar om GUD bortom Gud (Samtal om Gud),
Lennart Koskinen om ”Jag &r” ovanfor Fadern, Sonen och Anden (Gud 2000) och séllar sig
darmed till religionsfilosofen John Hicks nygamla idé om den gemensamma guden med
manga namn (God Has Many Names.).

Redan Irenaeus kritiserar den har gudsbilden hos gnostikerna. "The Father of all is shut
up and circumscribed by that which is beyond Him”, skriver han i sitt verk mot katteriet. "The
Father is not unknown, but known through the Son” (Against Heresies . 4 ).

Stinissen, Hammar och Koskinen &r positiva till dsterlandska meditationstekniker som
yoga, TM och zenmeditation.

Zenmeditationen i vast baserar sig pa Daisetsu T. Suzukis presentation och upplevs av Olav
Hammer som "teosofisk”. (New Age en ny folktro, s..99). Teosofin i sin tur &r en syntes av
hinduism, buddhism och ockultism gjord av Helena P. Blavatsky. Det laromassiga innehallet i
New Age utgors i stort sett av denna syntes.

Till Sverige kom zenmeditation genom Hans Hof (Svenska kyrkan) som borjade halla
kurser pa S: t Davidsgarden i Rattvik - mig veterligen det forsta stalle i Norden dar kristna och
buddister mediterade sida vid sida. Det var Wilfrid Stinissen som introducerade honom for
nestorn inom europeisk zenmeditation, Karlfried Dirckheim. Denne beskriver zen som laran
om den Verklighet som &r bortom alla motsatser. Att erfara verkligheten &r detsamma som att
erfara sitt eget vasen, eftersom varje manniska i grunden ar Buddha (Meditation och mystik, s
83-85, red. Hans Hof och Wilfrid Stinissen 1972). Hof menar att Buddha och Kristus &r ett
och samma uttryck foér var sanna natur, i var inre upplevelse (Sokaren 1/94). Enligt Wilfrid
Stinissen ar malet for zenmeditaionen enhet med alltet (Kristen djupmeditation, s 175).

Upplysningen, satori, &r ocksa det stora Vasensskadandet, kensho. Satori beskrivs av
Hugo M Enomiya-Lassalle som den erfarenhetsméssiga kunskapen om den absoluta enheten
av allt Vara, dar det varken finns nagot for sig sjalv bestaende jag eller nagot enskilt ting och
darmed heller inga motsatser (Lassalle: Zen-meditation for kristna, s 10). Aven Lassalle har
anknytning till Rattvik. Hans Zen-centrum utanfor Kyoto i Japan har varit forebilden vid ut-
formningen av Raéttviks meditationscentrum.



Teologin inom vasterlandsk zen-meditation & m. a. 0. densamma som i Stinissens kristna
djupmeditation och hinduismens vedanta-filosofi om Sjavets djupaste identitet med "Gud” i
den stora enheten. Ocksa i zen-meditationen fokuseras pa naveltrakten, ocksa har talas om en
kraft i backenomradet som stiger uppat, framfor allt i ryggen (Duirckheim, s 58-61 i Hof-
Stinissen, Meditation och mystik ) — precis som i kristen djupmeditation och yoga.

Karlfried Dirckheim har en beskrivning av satori, “upplysningen”, som liknar ett
mote med Nagon. Man maste forst dverge den gamla jag-installningen och na ner till det djup
dar det vanliga medvetandets ljus slocknar och ens vasen borjar lysa”. Den mediterande upp-
lever ett pakopplande av en annan dimension, en narvaro som genomtranger hela andningsfor-
loppet sa att upplevelsen av tid, rum och mangfald férsvinner:

| ett slag forvandlas det, som man fran det gamla jagets standpunkt upplevt som en
skrdmmande tomhet, till en obeskrivlig fullhet (Fllle), som genomtréanger en med kraft, ljus
och varme. Detta som man upplever som verklighetens fullhet” nar man gar in i grunden,
kommer sedan att helt beh&rska andningen. --- Och det kan sluta som en 6vervaldigande upp-
levelse av ’den stora Erfarenheten” — alla grader av genomlysning ar méjliga, fran ett ljus
som bara lyser upp som en blixt till en stdmning som fyller hela andningsférloppet. Det enda
som den @vande bor se till &r att han lar sig att varsebli &ven den allra lattaste berdring utan
att fixera den. Och att han & andra sidan lar sig att helt enkelt Iata verkligheten komma med
sina gavor till en och att aldrig stalla férvantningar pa den, an mindre att fordra nagot av
den.

Om man fortséatter med andningsdvningarna bildas efterhand en ”vég-kropp” som inre-
gistrerar och korrigerar varje avvikelse fran den ratta formen. Ovningen syftar till att férvand-
la ménniskan sa att hon kan tjana det stora Tredje” och en dag uppleva lyckan i att "det stora
Tredje” — skapande och forlosande — uppenbarar sig. Neddykandet i det Ena slar om i ett upp-
dykande ur ens vésen. | uppstigandet véxer den form som svarar mot ens vésen. Punkten mel-
lan neddykning och uppstigning “kan vara en andl6shet av skakande mote med djupets mak-
ter, saval med de morka som de ljusa. Men detta moment kan ocksa innebara erfarenheten av
en kosmisk kraft, en gnistrande fullhet fran ett oandligt fjarran™. (Hof-Stinissen Meditation
och mystik, s 78-80).

Jag associerar till "ljusets &ngel” i 2 Kor 11:14.

Mystikerna laser och tolkar Bibeln utifran sina mystika erfarenheter. Stinissens tolkning av
citatet ifran Joh 8:32, Sanningen skall gora er fria (s 4) ar ett exempel pa detta. Orden 16s-
rycks ur sitt sammanhang och ges en helt annan innebord. Lasningen paminner om Rudolf
Steiners esoteriska “kristendom”. Det ar som om en forradisk sl6ja skulle laggas Over Skrif-
ten, en sléja som forvander synen pa lasaren och doljer evangeliet om fralsning ifran synd
genom tron pa Jesus Kristus. Jesu unika stallning som varldens ende Fralsare, Guds ende Son,
enda oforstorda avbild och enda flackfria offerlamm tonas ner och 6vertas av hela ménsklig-
heten. Hans dod blir modellen for den mystiska déden (mors mystica) och uppstandelsen for
upplysningen/gudsmotet/det andliga brollopet (unio mystica) inom oss.

| det andra Timoteusbrevet 2:17-18 namner Paulus Hymeneus och Filetus som kommit
bort fran sanningen. De bryter ner tron fér somliga, nér de séger att uppstandelsen redan har
agt rum.

Mystiker har en forkarlek for den allegoriska, “andliga” tolkningen i stéllet for den
typologiska eller bokstavliga som Jesus och apostlarna vanligtvis tillampade. Detta motiveras
med att ”bokstaven dodar och Anden gér levande™, ett citat som ocksa tagits ur sitt samman-
hang och feltolkats. Paulus talar inte alls om bokstavlig l&sning utan om lagens bokstav, det
gamla forbundet i motsats till det nya. Sdger inte Jesus sjalv att hans Ord & Ande och Liv! Ett
annat pastaende ar att Gud gomt guldkornen under ytan sa att vi inte skall tro att vi forstar allt.
Skulle Gud som offrade sin Son till férsoning for varldens synd roa sig med en kurragémma-



lek for att dolja det angeladgna budskap han ville férmedla genom sitt Ord och Ordets larjung-
ar?

Likheterna mellan ésterlandsk och kristen mystik har lett till att manga mystiker sokt sig
till ”The Perennial Philosophy” enligt vilken mystiken &r den gemensamma kérnan for alla
religioner. Uttrycket myntades av Wilhelm Leibniz (1649-1716), men populariserades av Al-
dous Huxley genom boken med samma namn 1954. Huxley tillhdrde gruppen av brittiska
nybuddister och nyhinduer som flyttade till Kalifornien vid krigsutbrottet och sokte mystiska
upplevelser genom meskalin och LSD. Enligt denna urgamla filosofi &r de dogmatiska olik-
heterna bara sekundara ytfenomen. Alla vagar leder till sasmma mal, "God Has Many Names”.
Darfor ar grunden redan lagd fér en gemensam universalreligion. William Johnston gar sa
langt att han foreslar en transformerad kristen teologi pa basis av den mystika erfarenheten,
allt for att vi skall kunna fora en dialog med andra religioner och na den eftertraktade stora
Enheten. Forslaget presenteras i boken Se — med kérlekens 6ga, Proprius 1994, med forord av
Gunnel Vallgvist. Syftet med boken ar att visa pa paralleller mellan religionerna bortom de
sprakliga skillnaderna.

Likheterna mellan New Age och kristen mystik forklaras av deras gemensamma rotter i
hinduism, buddhism, och ockultism. Bade djupmeditationen och det nu sa populéra radbandet
kommer liksom zenmeditationen med stor sannolikhet fran yogan (Eliade, M: Immortality
and yoga, s 65). Radbandet eller malan &r guden Brahmas epitet (Glasenapp: Indiens religio-
ner s 136) och har anvénts som hjalpmedel inom yogan. Teknikerna beskrivs i bade Bhaga-
vadgita (ca 200-talet f Kr) och Patanjalis yogasutra, (nedtecknad ca 200 e Kr). Patanjali har
ocksa en utforlig forteckning 6ver alla de paranormala fenomen som yogan leder till. De van-
ligaste ndmns dven av Erwin Bischofberger i en bok om kristen mystik: Guds fodelse i manni-
skan, 1986. Pa den inre “pilgrimsresan” férekommer namligen visioner, auditioner, extaser
och "underbara’ formagor som klarvoajans och formagan att ga utanfor sin kropp. Benedikti-
nermunken Henri Le Saux, som Mases hanvisar till, satter likhetstecken mellan 6stkyrkans
Jesusbon och Namajapa eller "namnets bon” i Indien. Betraffande skolans metoder for kon-
centration och andningskontroll saknar de inte likheter med hinduistisk yoga, skriver Le Saux
i boken Den heliga narvaron. s 93.

Pa sin kontemplativa resa i Den inre borgen beskriver Teresa av Avila ett forfarligt larm
I huvudet: Jag tyckte att mitt huvud var fullt av en massa maktiga floder och dessutom av vat-
tenfall som stortade ner, av en méangd faglar som sjong och visslade, och detta horde jag inte
i Oronen utan Overst i huvudet, dar man séager att det hogsta i sjéalen finns (s 57). Fenomenen,
som William Johnston kallar for "Zen-sickness” (Mystical Theology, s 144) paminner om
effekter av yogadvningar. En yogi i siddhasana-stéllning beskriver liknande inre ljud: At first,
the sounds perceived are violent (like those of the ocean, thunder waterfalls), then they ac-
quire a musical structure(of ’mandala”, of bell and horn), and finally the hearing becomes
refined (sounds of the ’vina”, the flute, the bee (Eliade, M: Yoga: Immortality and Freedom, s
132).

Medvetandet verkar vara manniskans naturliga skydd mot andevarlden. Det passiva, kon-
templativa tillstandet, "det rena medvetandet”, visar sig 6ppna fér demoniskt inflytande. Inom
alla mystika traditioner finns exempel pa kontakter mellan mystiker och dylika guider. Syme-
on den nye teologen (Jfr nedan) sag sin andlige vagledare "den gamle mannen”, "helgonet”
under en extas (Geels: Kristen mystik s 114). Okenfiderna forde en standig kamp mot demo-
ner. Nyandligheten vimlar av végledare i andevérlden: Ambres, Seth, Maitreya, etc. Deras
budskap ar forvanansvart 6verensstimmande. De talar om manniskans gudomliga natur, synd
som okunnighet och reinkarnation.



Bade inom osterlandsk och kristen mystik forekommer exempel pa obehagliga upplevelser.
Enomiya-Lassalle beskriver en foreteelse som inom zen kallas for makyo, “djavulsvérlden”.
Den mediterande kan fa se "gestalter och ting” som ”i verkligheten inte existerar”: buddhor,
vilda djur och liknande. Det kan vara ljusférnimmelser eller ljud sa tydliga som om nagon
ropade pa en. Zenmastaren forklarar detta med att bilder fran det omedvetna kan tranga in i ett
medvetande som haller pa att tommas. (i Hof-Stinissen: Meditation och mystik, s 125). En
avhoppare fran TM berattar om roster och konstiga monsterliknande figurer. Ibland nér han
lag och vilade efter det s.k. Siddhi-programmet upplevde han att ndgonting forsckte komma in
i hans kropp. (Den som beharskar programmet har natt fullandning och enhet med det gudom-
liga.) En annan hade fatt en spontan ut-ur-kroppen-upplevelse och hade svart att hitta tillbaka
(Rune Dahlén: Myter om TM och mantra, s 215-220). En dansk kvinna som erfarit kundali-
nikraften vid raja-yoga och fatt borja meditera pa mantrat ”Jag ar Gud” hérde hur nagon an-
dades djupt och lugnt i narheten av henne. Handledaren sade att hon nu holl pa att 6ppna sig
for astralplanet, dvs den andliga verkligheten (Den Nye Dialog. Nr 28, Arhus).

| Den inre borgen beskriver Teresa av Avila foreteelser som associerar till makyo, dja-
vulsvarlden. Pa den inre resan mot borgens mittpunkt strider hon mot djavulen och olika an-
dar och ger anvisningar for hur de kan prévas och bekdmpas (s 138-144). | borjan av resan ser
hon kraldjur, vilddjur och demoner som vasnas (s 31-37).

Det ar svart att saga om den ockulta varldsbilden och meditationsteknikerna natt den
kristna kyrkan fran indiskt eller grekiskt hall. Bada mojligheterna ar tankbara. Smaltde-
geln var i alla fall Egypten och Alexandria dar det fanns en aktiv indisk koloni vid tiden for
Jesu fodelse och buddistisk mission redan pa 200-talet f Kr! Nagra exempel pa berérings-
punkter:

Origenes och Plotinos gemensamme larare Ammonius Sakkas hade vistats i Indien.
Forskare visar pa likheter mellan Pythagoras och (hinayana-?) buddhism och mellan gnosti-
cism och mahayanabuddhism ( Conze, Edward i The Allure of Gnosticism. Ed. Robert A. Se-
gal Illinois 1995). Gnostiska sekter dyrkade en inre orm som gav dem vishet liksom kundali-
niormen i yogan. lrenaeus trodde de forvaxlade den med tarmarna! (Against Heresies 1.30).
Dessa "ofiter” sdg ormen som en inkarnation av den gudomliga Visheten, Sophia (Birger A.
Pearson: Gnosticism, Judaism and Egyptian Christianity, s 13). Ibland dr det Sonen som &r
Visheten, ibland den himmelska Modern (jfr den heliga Andan), vars jordiska motsvarigheter
ar Eva och jungfru Maria. (Jamfor Adam 1 och Adam 2 =Jesus Kristus). William Johnston
kallar kundalini for the divine energy, medan ostkyrkliga fader talar om Sonen som inre gu-
domliga energier.

Okeneremiterna i Egypten och Syrien, dit kung Ashoka sénde buddistiska missionarer
pa 200-talet f Kr (O’Neill Kenneth i The Allure of Gnosticism, s.190-191 och Glasenapp, In-
diens religioner, s.194), var de forsta som anvéande sig av repetitiva boner med radband lik-
som heliga mén och munkar inom hinduism och buddism. Symeon den nye teologens (949-
1022) anvisningar om kroppsstallning, andning och fokusering pa naveltrakten i Ostkyrkans
hesykastiska tradition &r en kombination av yogans haklas, buklas och bhastrika . Ostkyrkans
Jesushon anvands av Stinissen som modell for kristen djupmeditation. Stinissen ndmner en
strém som far genom ryggen, nedifran och upp, en ny kraft som uppfyller och ratar ut ryggra-
den (Kristen djupmeditation, s 140-149). Aven Stinissen namner naveltrakten (152, 156) och
hjartat — bada platser for yogans chakran.

Men ocksa grekerna hade forestallningar om en inre kropp. What Pythagoras taught
was that the truth of the human was an occult self: the soul or *psuché’, was not for Py-
thagoras, merely the life or spirit of the body; rather it was a separate, in many ways oppos-
ing force to the physical self. Concomitant to this notion of a separate and distinct soul was a
belief in transmigration, reincarnation, and the kinship of all things—this view of the soul as



the true self allowed for an upward revision of human life and worth and provided a bridge
between the heretofore separated realms of the human and the divine: the soul was, if freed
from physicality, capable of immortality; the realm of the divine, ( Ramsay, B. Pythagoras.
Eliade (red.), The Encyclopedia of Religion, vol.11, s. 114). Forfattaren papekar att dessa reli-
giosa forestallningar kan sparas till nordliga och Indo-iranska kulturer. Pythagoras var kand
for sina dvernaturliga formagor: bilokation, formagan att forutse handelser, att minnas tidigare
liv, att kontrollera djur etc. (s 114). Pythagorism forknippas intimt med kulten av Apollo i
Delos. Pytias uppmaning var ju "Kann dig sjalv”. Uppenbarelseboken kallar avgrundens &ngel
for Apollyon.

I nypythagorenska och nyplatonska kretsar forekom theourgia, d v s olika handlingar
och riter som syftade till att frammana "gudomliga” och 6vernaturliga varelser och forenas
med dessa. lamblichus fran Syrien, larjunge till Porfyrus som var larjunge till Plotinos, ser
levitation eller s k "yogaflygning” som ett tecken pa beséttelse av en ”gud” (Norris, Richard
A: "Theurgy” i The Encyclopedia of Religion, vol.14, s. 482). Teresa av Avila &r en av de
katolska helgon som leviterat precis som yogis och andra 6sterlandska “heliga man”. Jfr
”paranormala fenomen” s 2.

Vissa forskare i var tid menar att det bakom Platons filosofi i "Den oskrivna laran” finns
en esoterisk lara som utgor den egentliga ké&rnan i hans filosofi. | Timaios hanvisas den kun-
skapssokande delen av sjalen till en plats i huvudet, den modiga till en plats vid hjértat och
den begérande till en plats mellan mellangardet och naveln styrd av levern, Platserna sam-
manfaller med chakran i yogan (Hoffe: De stora filosoferna, s 50, 54-55). Enligt Davis D.
Runia: Philo of Alexandria and the Timaeus of Plato, s 157 och 259, sag bade Platon och Fi-
lon manniskan som ett mikrokosmos av ett levande makrokosmos, bios”, uppbyggda av de
fyra elementen. Universum beskrivs bade som en jéttestor vaxt och som en stor manniska.
Filon hanvisar till Livets trad i skapelseberattelsen. Manniskans sinne (mind) relateras till det
gudomliga Logos, medan kroppen &r uppbyggd av samma element som kosmos (s 260 och
266). Filon har dven en exeges av Noas ark, som han, med Platon som forebild, kopplar till
manniskans fysiologi (s 468). Birger A. Pearson menar att Filon och andra judar i Alexandria
sag Sophia som en gudomlig kraft, dynamis, och att ofiterna, gnostikerna med den inre ormen,
tog till sig laran och tolkade den pa ett katterskt satt (Gnosticism, Judaism an Egyptian Chris-
tianity, s 13)

Arken aterkommer pa 1100-talet i en teckning hos cisterciensern Hugo St Victor. Den
forestaller varldens gudomliga ursprung och mansklighetens atervandande till den gudomliga
medelpunkten via meditation/kontemplation. Arkens centrala pelare, axis mundi, ar Kristus,
livets trad, som nar fran jorden till himmelen. Hugo lar ha uppmanat sina munkar att stirra pa
bilden och anvénde den darmed som en buddistisk mandala. (Geels: Kristen mystik, s. 105-
108). Temat fortsatts av hans efterféljare Richard av St. Victor, som med utgangspunkt i ny-
platonsk kunskapsteori undervisar om kontemplationens olika former och stadier i "Den mys-
tiska arken”. Den kontemplativa uppstigningen till gud innebér en gradvis utvidgning av
medvetandet fram till extasen (s 109-110).

| judisk mystik, kabbala, sker uppstigningen med hjalp av ett inre "livets trad”, sefirot,
som ar essensen av Gud. Psykoteknikerna paminner om yogan: andningstekniker och kon-
centrations- och visualiseringsévningar. Vissa grupper anvander sig av ”den mittersta pelarens
teknik”, dar man visualiserar ett vitt ljus som utifran tranger ner genom ryggraden via huvudet
och passerar fem energicentra av vilka fyra motsvaras av chakran i yoga.

Ovanstaende exempel visar att forestaliningen om manniskans inre kosmos eller inre
Paradis med livets trdd och ormen var allmént utbredd vid tiden for kristendomens uppkomst
och att den levde vidare i den katolska kyrkan. Under medeltiden kopplas den inre tradgarden
(hortus conclusus) till Hoga Visan och ger upphov till en brudmystik, déar Kristus antingen ar
brudgummen (eller enhérningen) som kommer till bruden Maria i rosentradgarden eller Sonen
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som fods i jungfru Marias inre tradgard. Rosen kan saledes symbolisera bade Maria och So-
nen. Sa anvandes ocksa radbandet eller "Rosenkransen” vid boner till bade Maria och Jesus. |
grekisk tradition dr rosen Afrodites blomma, och romarna anvéande den i kulten av Venus. En
tradgard skyddad av en rosenhack har sedan gammalt ansetts vara den ideala platsen for ett
romantiskt maéte. (Winston-Allen, Anne: Stories of the Rose. The Making of the Rosary in the
Middle Ages. The Pennsylvania State University Press, 1997). | yogans inre mikrokosmos &ar
det Shakti, den feminina kundaliniormen som méter guden Shiva. William Johnston menar att
den sexuella energin kan omvandlas till andlig energi (Artikeln i SvD). Johnston tror ju ocksa
att kundalinikraften ar forklaringen till mystikernas erotiska sprak (jfr s 2).

”Den inre tradgarden” har alltsa sitt ursprung i hedniska forestallningar om méanniskan
som ett gudomligt mikrokosmos med inre energier som manipuleras i 6sterlandsk och véster-
landsk djupmeditation.

Kyrkpressen i Finland hade den 6 mars 2003 en presentation av Per Mases och kristen djup-
meditation

-Den som vill ga in i en djupmeditation behdver kdannedom om Kristus, sa Per Mases i
intervjun.

Vilken Kristus?, frgar jag da. Ar det den inre Kristus, Kristus-jaget som motsvarar
Buddha.naturen och det hogre Sjalvet, gudagnistan fran den okande Guden, Kristus-ormen
som skanker kunskap och inre upplysning, eller Jesus Kristus som fralsar ifran synd och mot-
tas genom tro med foregaende eller efterfoljande dop. Den inre resan och citaten ur "Den inre
tradgarden” tyder pa att det ror sig om den forra, den som Johannes varnar for i sina brev.
Jesus Fralsaren behovs ju inte om manniskans vasensgrund redan &r gudomlig. Den forestéll-
ningen &r i hogsta grad anti-kristen.

-S:t Antonius sokte ett "rent hjarta”, sa Per Mases. | tjugo ar satt han i en grotta i bon
och meditation tills han blev frisk och harmonisk.

Apostlarna hade inte tid att koncentrera sig pa sitt eget valbefinnande i tjugo ar. De be-
hovde det inte heller — tack och lov. De blev renhjéartade och heliga i och med mottagandet av
Jesus Kristus och den helige Ande och kunde sprida evangeliet i lydnad for sin Herre och
Fralsare. Mystikernas “rena hjéarta” och ”vakna vila” &r synonymer till ett tomt medvetande,
det tillstdnd som mystikforskarna kallar for Pure Consciousness Event (PCE).

-Vi gar samma vag som zenmediterarna men i kristen mystik forlorar jag inte mitt jag
eller mitt samvete utan stélls som jag ar infor Guds karlek. Allt handlar om kérlek, sa Mases.

Vilken karlek? fragar jag mig. Guds karlek som sammanfattas i Jesus Kristus? Guds
karlek som 6dmjukar sig i trohet till Fadern och lydnad for hans Ord? Guds heliga kérlek som
avskyr fraimmande gudar? Eller Dalai Lamas kérlek och toleranta budskap om enhet, en kér-
lek till en gud som forfoljer judar och evangeliskt kristna 6ver hela vérlden, inklusive orto-
doxa och katolska lander? En kérlek som samlar avgudadyrkare till gemensamma moten i
Assisi? En karlek som vill aterfora alla kristna till den heliga katolska kyrkan? En karlek som
ser klosterrdrelsen i Sverige som en “gerillarérelse”, som en man med anknytning till ett
svenskt kloster uttryckte det for mig. Vem ar i sa fall befalhavaren?

Min personliga reflexion kan fortsétta med fler fragor. Ar det en tillfallighet att manga ka-
tolska och protestantiska mystiker utévar zenmeditation? Ar det en tillfallighet att en del av
dem ocksa ar frimurare eller liberalteologer? Ar det en tillfallighet att Sigtuna-stiftelsen éver-
lamnade en medalj till Dalai Lama under dennes besok i Sverige? Ar det en tillfallighet att
yogans radband, malan, sprids under det fromma namnet Frélsarkransen? Ar allt detta bara
tillfalligheter eller en I6msk strategi av en synnerligen aktiv antikristen motstandare som vill
forvanda synen pa Jesu larjungar genom infiltration av ockulta krafter?
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Jag ar medveten om att det har kan lata markligt, men om vi verkligen tror pa Bibelns
ord om en andlig kamp pa liv och dod, ar detta fragor som vi maste vaga stalla. Om vi tar Bi-
beln pa allvar, kan vi inte bortse fran alla forutsagelser om avfall i den yttersta tiden, uppma-
ningar till att bevara den sunda laran”, det man "hort fran begynnelsen” och varningar for
villfarelser, lognpredikanter och villolarare som skall utga fran de egna leden. Vi maste skilja
mellan "déma” och "beddéma”. Vi kommer alla att bli domda av det ord som Jesus talat, sager
han sjalv. Men det ar vart ansvar att bedoma, préva, allt mot Ordet. Vi ska vara salt och ljus.
Saltet konserverar det farska evangeliet och ljuset avslojar morkret.

Jesus Kristus omtalar sig sjalv som det Sanna ljuset. Alltsa finns det ocksa ett falskt ljus.
Detta Lucifer-ljus gor allt for att underminera tron pa Guds ord och pa Jesus som Guds Son
och vérldens ende Fralsare.

Jesus ar forebilden for ett sant larjungaskap. Han visar oss att sann karlek och 6dmjuk-
het innebar dverlatelse, trohet och lydnad. Hans nara och naturliga relation till Fadern skulle
bli var genom den helige Ande, kérlekens och Sanningens Ande, som skulle paminna oss om
allt Jesus sagt. Darfor har den kérleken sin lust till Sanningen (1 Kor 13:6), den bekraftar Or-
det, lyfter fram Sonen och arar Guds Lamm. Jesus 6dmjukade sig under Faderns vilja och var
lydig intill doden pa korset. Han formedlade det goda budskapet i ord och handling. Han var
barmhartig mot syndaren men domde synden. | helig vrede rensade han templet och domde
fariseismen. Han gav oss uppdraget att fortsatta verket, bevara och sprida det trosskapande
Ordet och fostra larjungar i tron pa Honom. Sann vackelse kannetecknas av allt detta.

| 1 Tim 4:1 refererar Paulus till Anden som séger att manga i kommande tider skall av-
falla till villoandars och onda andars laror. Det &r just det som sker pa ett sofistikerat satt i var
egen tid. Den farligaste villfarelsen ar den som ar mest lik originalet. Darfér maste vi bli tyd-
liga i var bekannelse. Vi maste vélja mellan Jesu undervisning och "onda andars laror”. Det
viktigaste valet géller manniskosynen. Utgar det onda fran manniskans hjarta, sdsom Jesus
séger (Matt 15:19 och Mark 7:21), eller ar hennes hjarta lika med gnostikernas gudagnista?
Behover vi den inre reningen i Lammets blod, den omskarelse av hjartat och den panyttfodel-
se av vatten och Ande som Bibeln talar om - da den helige Ande tillfors oss utifran - eller be-
hover vi bara borra oss inat till vart dolda, gudomliga Sjélv med hjélp av olika meditations-
tekniker?

Vi kan inte tala om Jesus som dérren och den enda végen till Fadern av nad genom tro
samtidigt som vi foljer Osterlandska och ockulta végar till "gudsmdéten”, vagar dar Fralsaren
inte behovs annat 4n som ett mantra bland andra gudanamn. Aven om Gud fran borjan skulle
ha lagt ned dolda potentialer i manniskan, far vi inte anvanda oss av dem. Att dta av den for-
bjudna frukten innebér fortfarande uppror och olydnad mot Gud. Som medarvingar till Jesus
har vi daremot tillgang till hela Guds potential genom den helige Ande.

Jag undrar om den s.k. ”6kenvéckelsen” verkligen var en biblisk vackelse, som fodde
och fostrade larjungar till Jesus sjélv, Ordets horare och gorare ivriga att sprida Guds evange-
lium? Eller vallfardades man ut i 6knen av andra skél, for att se mérkliga varelser med Gver-
naturliga formagor och sjélv fa del av gudomliggorande tekniker?

Jesus larde sina larjungar att be till "Fader var som ar i himmelen”. Varken Han eller
apostlarna namnde inre energier eller andningstekniker. Tvéartom finns det i NT flera utsagor
som talar emot den mystika traditionen. Om nagon sager att Manniskosonen finns i 6knen
eller i de inre rummen (ev toig Tauelowg, Matt.24: 26) ska vi inte tro det, sdger Jesus och nér
vi ber ska vi inte rabbla tomma ord (un pattaroynonte) som hedningarna (Matt.6: 7). Ut-
trycket kommer enligt "The New Analytical Greek Lexicon” fran ordet fattog, som betyder
”a stammerer” och pattoloyew ar det samma som “to stammer”, to babble”, to use vain
repetitions”, vilket ar en god beskrivning pa hedningarnas och mystikernas repetitiva mantra-
liknande boner. Paulus varnar Timoteus for 16gnpredikanter som forbjuder &dktenskap och
avhaller sig fran all slags mat (1 Tim.4: 2-3), for "kroppslig disciplin”/ ”lekamliga 6vningar”
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gagnar till intet (Bibel 1917), men gudsfruktan till allt (1 Tim 4:8). Celibat, askes och vegeta-
rianism leder alltsa inte till en fordjupad andlighet. Timoteus skall vidare vanda sig bort fran
oandliga tomma ord (ljud), som kommer fran den falskeligen sakallade kunskapen, “gnosis”
(1 Tim 6: 20). 1 2 Tess.2: 9-10 skriver Paulus om I6gnens alla kraftgérningar, under och teck-
en som forleder dem som inte har kérlek till sanningen. Bibeln ger manga exempel pa tecken
och kraftgérningar genom en annan kraft an Guds helige Ande, t.ex. undren som Faraos troll-
karlar och Simon Magern utforde.

Jag kan inte tro att det var Guds Ande som fick mystiker att sitta pa pelare eller i grot-
tor i tiotals ar pa jakt efter egen gudomliggorelse. Guds Ande fogar samman lemmar i Kristi
kropp, varandra till tjanst, att leva i véarlden och sprida det goda budskapet om réattfardiggorel-
se av nad genom tro pa Jesus Kristus, att utrustade av Anden fortsatta Jesu verk till befrielse
och upprattelse av manskligheten, vilket ocksa leder till en riktig forvaltning av skapelsen. Jag
tror inte heller att Guds Ande visar pa samma tekniker som i frammande religioner och ockul-
ta rorelser. Guds Ande vet vad i manniskan &r: inte ett gudomligt Sjalv, utan orenhet, onda
tankar m.m. sasom Jesus sager. Det Sanna ljuset uppenbarar darfor hjartats morker och pekar
pa Guds Lamm, som tar bort varldens synd. Sa alskade Gud vérlden att han utgav sin enfodde
Son for att var och en som tror pa honom inte skall férgas utan fa ett evigt liv. Reningen i
Lammets blod &r forutsattningen for ett andefyllt liv och ett evigt liv. Och Guds suverane
Ande blaser dit Han vill.

Men den introverta mystiken, som manga andliga vagledare foresprakar, har varken be-
hov for Bibelns Son eller Ande. De finns redan inbyggda i varje ménniska som ett gudomligt
Kristus-Sjalv, kundalinikraften eller kosmisk energi som frigérs med hjélp av djupmeditatio-
nens olika tekniker. Denna kristna mystik” avviker fran biblisk kristendom i s g s alla avse-
enden: varldsbild, gudsbild, méanniskosyn, synen pa synd och frélsning, bén och larjungaskap.
Den har transformerats till likhet med New Age, 6sterlandsk mystik och manga ockulta tradi-
tioner och darmed de facto blivit en del av ett varldsomfattande anti-kristet natverk — men i
kristen sprakdrakt.

Ur ett mikro-makrokosmiskt perspektiv blir den inre resan annu allvarligare, for da har
den inre kundaliniormen sin makrokosmiska motsvarighet i den stora draken, ormen fran Pa-
radiset, som forvranger Ordet och lockar till gudomliggdrelse i egen kraft — precis som vid det
forsta syndafallet, ormen och draken som enligt 1 Mos.3:15 och Upp.12:17 strider mot kvin-
nans sad / barn, "mot dem som lyder Guds bud och haller fast vid Jesu vittneshord”.

Jag har varit en sann ekumen anda sedan jag i vuxen alder kom till tro genom att lasa
Bibeln. Under studietiden jobbade jag som au-pair i ett katolskt kloster, Convent of the Sacred
Heart, i Oxford. Nér jag fatt besok av katolska vanner har jag tagit dem till gudstjanst i ka-
tolska kyrkan vid Heden. Jag ar medveten om att det finns bade karismatiker och sant troende
inom den katolska kyrkan, att det finns en blandning av allt och intet i alla samfund, men som
kristna maste vi ta avstand fran alla former av ockultism. Ockultism motverkar evangelisk
kristendom, hindrar manniskan fran att se betydelsen av Jesu forsoningsdod pa Golgata kors.
Det vittnar Tom Walker om i haftet The Occult Web. (Walker, som var en av férgrundsgestal-
terna i den anglikanska vackelsen i Birmingham, besokte Ah stiftsgard 1993.)Vi far inte
glémma att reformationen var nédvandig. Den medeltida kyrkan hade fjarmat sig fran biblisk
kristendom och en del avarter lever kvar. Vi vet ocksa att Katolska kyrkan fortfarande ser sig
som den sanna moderkyrka som alla andra kyrkor och samfund bor atervanda till. Darfor kan
jag tyvarr inte heller lita pa att de ekumeniska stravandena &r akta och pa lika villkor.

Vi har blivit anfortrodda ett budskap som leder till evigt liv. Det &r viktigt att det bud-
skapet bevaras.

Solveig Hendriksen



